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Carrefour
Familial
Hochelaga

Ecole Hors Murs
permet aux parents d'étre accompagnés
pendant leur retour aux études.

Maison de |a famille
propose une foule d'activités et d'ateliers
pour la Famille.

Maison Oxygéne Montréal
offre un hébergement et un soutien
psychosocial aux peres et a leurs enfants.

Maison de Ia famille

i

Carrefour
Familial
Hochelaga



Juillet 2025

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
2 3 4 5
Chasse au trésor a Coup d'ceil culturel Plage de Verdun
thématique pirates SERBIE Pour toustes|10ha16h
Pour tous-tes | 13h30315h 30 Pour tous-tes [ 13h30315h 30 Titres de transport fournis
sur demande.
9 10 n 12
Prima Danse Parcours photo au Jasette allaitement FERME
7anset+|10h30311h45 Centre-ville 10hai12h
Atelier cuisine: Rouleaux de | 11anset+|13h30 Coup d'ceil culturel
printemps MEXIQUE
6anset+|13h30316h Pour tousttes |13h30315h 30
16 17 18 19
Prima Danse Centre de la nature Coup d'ceil culturel Rabaska
7anset+|10h30311h45 Pour tous-tes PAKISTAN 6anset+|Départadh
Peinture de pot de fleurs Départ du Carrefour 310 h Pour tous-tes | 13h30 3 15h30 8$/adulte
5anset+|13h30315h30 Retourai16h 5% /enfant
Titres de transport fournis sur Vous devez savoir nager pour
demande participer a l'activité.
23 24 25 26
Prima Danse Potager collectif - Activité DéFitechno: La chute FERME
7anset+|10h30311h45 d'agriculture urbaine des oeufs
Atelier de confection Pour tous-tes [13h30315h 30 8anset+|13h30316h
de bijoux
6anset+|13h30315h30
AoUt 2025
Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
30 31 1 2
Prima Danse Visite guidée a la TOHU et Jasette allaitement Yoga 3 I'écopaturage du parc
7anset+]|10h30311h45 parc Frédéric-Back 10h3a12h Maisonneuve et pique-nique
Cinéma Pour toustes | Départ 3 9h30 DéFi Techno: Construction Pour tous-tes |9h30313h30
Pour tous-tes [ 13h 30 d'un pont
8anset+|13h30316h
6 7 8 9
Atelier cuisine : Cake pops Planétarium DéFi Techno: Construction FERME
5anset+|13h30a315h30 Pour toustes | 9h30 d'un pont
5%/ famille 8anset+|13h30316h
13 14 15 16
Peinture abstraite Sortie escalade 3 DéFi Techno : Bras Opération Sac a Dos
S5anset+|13h30315h30 Horizon Roc hydrolique Ecole Saint-Nom-de-Jésus
6 ans et + | Horaire et tarifs 3 8anset+[13h30316h
venir
20 21 22 23

Piscine et jeux d'eau au parc
Jean-Drapeau

Pour tous-tes | Départ 310 h

5$ / Famille

Pique-nique au parc

La Fontaine

Pour tous-tes

Départ du Carrefour3a11h

Visite des murales avec le
Café GraffFiti
10anset+|13h30

FERME

Légende: Sorties

Activités au Carrefour




